Nom et prénom : …………………………….

Ma carte d’identité athlétique n°1
LANCER LOIN
	ESSAIS
	1
	2
	3
	4
	5


	Mes résultats


	
	
	
	
	


LANCER PRECIS
	ESSAIS
	1
	2
	3
	4
	5


	Mes résultats


	
	
	
	
	


LANCER PAR dessus
	ESSAIS
	1
	2
	3
	4
	5


	Mes résultats

	
	
	
	
	


